
 
• ４月30日（水）町民センター3階 講堂にて１6:3０～『真鶴町の地

域医療を考える会』を行います。今回は、ゲストアドバイザーとし
て、地域医療振興協会の施設で新潟県南魚沼郡湯沢町の湯沢町保健
医療センター管理者の井上 陽介先生をお招きし、『地域で長く暮
らすために必要なことを考える』をテーマで行います。井上先生は
当協会の地域医療型研修プログラム『地域医療のススメ』のプログ
ラム責任者として活躍しております。参加を希望される方は、当診
療所までご連絡ください。（℡：0465-68-2191） 
 

• 4月より、奇数日の土曜日にもレントゲンを撮影できるようになり
ました（4月ですと5日、19日）。これによって土曜日の午前中で
も健康診断を受け入れられますので、ご利用ください。 

 

診療所トピックス 

地域包括ケアって知っていますか？   
  
  

＜ 真鶴町の地域医療を考える会 今後の日程 ＞ 

診 療 所  写 真 館 

日程 ゲストアドバイザー 場所 

４月３０日（水）16：30～ 
公益社団法人地域医療振興協会 

湯沢町保健医療センター 
井上 陽介  医師 

真鶴町町民センター 
3階 講堂 

５月２８日（水）16：30～ リハビリテーションに関する 
企画を予定しております。 

真鶴町町民センター 
3階 講堂 

※当日のご参加者の人数によって会場を変更する場合がございますのでご了承ください。 

 皆様は病院と診療所の違いについて考えたことはありますか？診療所とは入院施設がまったく無い
かベット数が19床以下の医療機関をいい、病院とはベット数が20床以上の医療機関のことをいいま
す。病院と診療所は役割も大きく違います。検査や手術、入院ができるからと言って風邪でも何でも
病院に行けば良いというのでは病院がパンクしてしまいます。診療所では、まずはその患者さんとそ
の病気に向き合って、必要があれば病院にご紹介する体制をとっております。病院と診療所がそう
やってお互いの役割を理解し連携することで、必要な人に必要な医療が提供される仕組みになってい
ます。この連携に介護施設や行政機関、様々な方が連携しあって地域全体で支えあう仕組みを「地域
包括ケア」と言います。当診療所では、“真鶴町の地域医療を考える会”などを通して、地域の皆さん
がお互いの役割を再認識して、真鶴町の“地域包括ケアネットワーク”の仕組みができればと考えてい
ます。町民の皆様が安心して、この町で暮らし続けられるように今後も取り組んでいきます。 
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3月26日真鶴町の地域医療を考える会 
御殿場かいせい病院 中橋 満 先生 

竹内真治さん提供 ニホンリスの写真 
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※レントゲンは月・水・木・金・奇数日の土曜となります。 

外来診療予定が5月から更に充実します。 

【診療時間は変更ありません】 

● 午前 月～土  9：00～11：30 
● 午後 月～金  13：30～16：30 
日祝祭日については真鶴町の『休日急患診療事業』に協力し、休日急患診療を行っています。 
※休日急患受付時間 9：30～16：00  

 当診療所では、診療所を利用してくださる皆様に対して、そして病気等の理由が無くても診療所に訪れやす
いような雰囲気つくりを進めております。その一環として、この度、湯河原町福浦の漁師・竹内真治さんが撮
影した湯河原・真鶴地区の野生生物を撮影した写真を展示しております。このように今後、診療所のスペース
を皆様に開放していきますので、絵画や書道、お子さんの作った作品など、町民の方に見てほしいことや、イ
ベント等を行いたいというご相談にも応じますので、気軽に診療所までご連絡ください。 

問い合わせ：0465-68-2191 

親しみある身近な診療所となるために 

真鶴町国保診療所の新しいロゴマーク 
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【5月からの変更点】 

● 月曜日が、若杉医師・三瓶医師の2名体制になります。 
● 火曜日は、東京都台東区立台東病院の医師が担当いたします。 
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