
• 9月24日（水）町民センター3階 講堂にて16：30～『真鶴町の地域医療を考える会』を行います。今回は、ゲ

ストアドバイザーに栃木県 清浄寺住職 合群 信哉 様をお招きし、「人は死んだらどうなるの」という演題で

人の生き方についてお話していただきます。皆様のご参加をお待ちしております。（℡：0465-68-2191） 

• ９月１９日（金）9：30～11：30にCT搭載車によるCT検査を実施いたします。詳しくは裏面をご覧ください。 

• ９月23日（火）の休日急患診療の当番は朝倉医院となります。 
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※当日のご参加者の人数によって会場を変更する場合がございますのでご了承ください。 
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あいぐん  のぶや 

 ８月で当診療所は、町から地域医療振興協会へと運営が代わって１年が経過しました。この１年間で行ってきた

ことは、①内科や外科といった診療科の垣根を取り払い、総合医資格を取得した医師による外来診療の充実。②

24時間365日体制の在宅療養支援診療所の届出を行い、積極的な在宅医療の開始。③指導医資格を取得し、臨床

研修協力施設として研修医を受け入れ、次世代の医師育成を図る等、新たな取組を開始いたしました。さらに大き

な取組として、診療所が一方的に医療を進めるのではなく、町民の皆様と対話しながら在宅医療のあるべき形を作

り上げていくため、「真鶴町の地域医療を考える会」を毎月最終水曜日に開催しております。この会では講師の方

をお呼びして様々な角度からお話しいただき、毎回30-40名の参加者全員で意見交換を行っています。この会では、

『この町で健康で安心して生涯暮らし続けられる』ことを目標に、医療・保健・福祉・行政に関わる方や、自治会、

老人会の方など様々な方にご参加いただいております。 

 2年目となる今年は、さらに積極的に医療を推進していくために①消化器専門医による消化器外来（毎週木曜午

前中）、女性総合医による女性外来（毎週火曜日）、循環器専門医による心臓外来（毎月第２土曜日）等の専門外

来の開始。②在宅医療の充実を図るために、訪問看護事業開設や、現在休止し 

ている3階病床部分の有効活用方法についての検討等を進めていきたいと考え 

ていきます。「真鶴町の地域医療を考える会」でいただいた貴重なご意見を実 

行に移していく大切な１年でもあります。今後も、町民の皆様のお声に耳を傾 

け、皆様にとって身近で安心していただける診療所を目指して、職員一同努め 

てまいります。今後とも温かいご支援をよろしくお願いいたします。 

      管理者 兼 診療所長  若杉 尋 

  

 

あいぐん  のぶや 

訪問診療先で、患者さんとそのご家族 
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三瓶 
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心臓外来 
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※レントゲン撮影日は月・水・木・金・13.20.27の土曜となります。 

今月の外来診療のお知らせ 

● 午前 月～土  9：00～11：30 

● 午後 月～金  13：30～16：30 

 日祝祭日については真鶴町の『休日急患診療事業』に協力し、休日急患診療を行っています。 

※休日急患受付時間 9：30～16：00 注：9/23は朝倉医院が当番です。 

問い合わせ：0465-68-2191 

真鶴町国保診療所の新しいロゴマーク 

● 小田原市立病院の岡田医師「心臓外来」は9月１３日になります。 

● CT搭載車によるCT撮影を9月19日（金）9：30～11：30で行います。原則、予約制とさせていた 

  だきますが、当日もご相談を受け付けますので、ぜひよろしくお願いいたします。 

● ＜９月の休診案内＞  □若杉医師 9/22 （月） 代診：三瓶医師  

                                 □東 医師 ９/２  （火） 代診：山田医師 

 

ヘリカルCT装置の検査を9月19日（金）9：30～11：30に実施いたします。 

これまで当診療所では、CT検査が必要な患者さんに対して、CT撮影が可能な医療機関 

にご紹介させていただき、ご足労をおかけしておりました。このたびCT搭載車を持ち込み、 

CT検査を実施させていただきます。以下のような症状のある方は、医師までご相談ください。 

• 以前、脳こうそくを起こしたことがある方 
• 咳、タン、が多い 
• 動悸、息切れがある 
• 胸やけ、吐き気がする 
• 頭痛がする（続く） 

ヘリカルCTによる検査とは・・・ 

「ヘリカル」とは螺旋を意味し、従来のCTと比較し、より正確な断面を撮影す 

ることができます。ヘリカルCTは、胸や胃をはじめとした様々な場所の疾患を 

飛躍的に早期発見することが可能な検査方法です。 

今後、皆様からのご要望がありましたら、継続して実施していきます。 


