
健 診 の ス ス メ 国民健康保険加入者・後期高齢者医療被保険者の方へ   

＜ 真鶴町の地域と医療を考える会 今後の日程 ＞ 

日程 ゲストアドバイザー ・ テーマ 場所 

５月２８日（木）１７：００～ 
体験参加型 

『まさか私が?!誰にでも起こりうる生活習慣病 
体験を通して知識と予防をみんなで広めよう 』 

真鶴町町民センター 
3階 講堂 

６月２５日（木）１７：００～ 

特別講演 
世界貿易センター（ＷＴＣ）理事長 

三浦 宏一様 

真鶴町町民センター 
3階 講義室 

平成２7年 5月１日発行 Vol．

 皆様は、定期的に健診を受けていらっしゃいますか？真鶴町では真鶴町国民健康保険加入者及び後期高齢者医

療被保険者の方を対象に、９月に５日間の集団健診を行っております。これまでは、その集団健診を受けられな

かった方を対象に個別に健診を当診療所で行っておりました。この度、皆様が健診を受けやすくなればと、個別

健診を６月から随時受付いたします。事前予約制なので、集団健診よりもスムースに受診できますので、ぜひこ

の機会に受診してください。 
 

○ 対象者※個別健診を受診した場合、９月の集団健診を受診する必要はありません。 

  ・真鶴町国民健康保険 被保険者  40歳から69歳の方    費用 ¥1,000 

                   70歳から74歳以下の方  費用   無料 

  ・後期高齢者医療保険 被保険者  75歳以上の方       費用     無料 

                  （※65歳以上74歳で後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方も含まれます。） 

○ 実施期間 

  平成27年６月１日（月）～平成２８年3月31日（木） 

  月・水・木・金 に実施 ※祝日は除く 

 
○ 予約方法 

  受診希望日の１週間前までに当診療所にご連絡ください。（℡：0465-68-2191） 
   お申込みの際に、お手元に健康保険証をご用意の上、ご連絡ください。 

  【予約開始】平成２７年 ５月１８日（月）～ 平日：9：00～17：00  

上記以外にも、当診療所では各種健康診断を実施しておりますので、お気軽に 

お問い合わせください。今後も、病気にかかってからだけではなく、 

皆様の健康を支えられるような取組を行ってまいります。   

診 療 所  写 真 館 
• 5月28日（木）町民センター3階 講堂にて、1７：００～真鶴町の地域と

医療を考える会『まさか私が⁈誰にでも起こりうる生活習慣病～体験を通

して知識と予防をみんなで広めよう』を行います。今回の会は体験参加型

となっております。みなさんで体を使って、実は身近で怖い生活習慣病の

知識の理解と予防方法を学びませんか？ぜひ皆様お誘いあわせの上、ご参

加をお待ちしております。（お申込み℡：0465-68-2191） 

 

診療所トピックス 



● 午前 月～土  9：00～11：30 

● 午後 月～金  13：30～16：30 

 日祝祭日については真鶴町の『休日急患診療事業』に協力し、休日急患診療を行っています。 

※休日急患受付時間 9：30～16：00  
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※レントゲン撮影日は月・水・木・金・9・16・23の土曜となります。 

真鶴町国保診療所の新しいロゴマーク 

● 小田原市立病院の岡田医師「心臓外来」は5月 ９日（土）です。※若杉医師外来は休診となります。 

● 5/13・5/27の水曜日午後の若杉医師の外来は、訪問診療の為 15：00～の診察開始となります。 

● ５月のゴールデンウィーク（5/3～5/6）の休日急患当番は当診療所となっております。 

今月の外来診療のお知らせ 問い合わせ：0465-68-2191 
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 5月～6月いっぱいまで、真鶴中学校のご協力を得て、美術部の生徒さんの

作品を展示することとなりました。当診療所では、町民の皆様にとって身近

でかかりやすい診療所を目指して、絵画や写真等を飾りたい方に待合室のス

ペースを無償で開放しております。診療所というと、どこか病気じゃないと

関係無いから入らないといったイメージがあるかと思いますが、今後、診療

所におじいちゃん・おばあちゃんからお孫さんまで気軽にお越しいただき、

少しリラックスできて地域の皆様が交流できるような場所でありたいと考え

ております。絵を見に来るだけでも構いませんので、ぜひ一度診療所までお

立ち寄りください。 

真鶴中学校 美術部作品展を行っております！ 

作品展の様子 


