
2月15日（木）に真鶴診療所の職員と、同じ建物内にある 

真鶴町社会福祉協議会と合同で普通救命講習を受講しまし 

た。各団体から総勢30名が参加し、湯河原町消防署の警防 

課の方から、座学と実技からなる約3時間の講習となりました。 講習では 

救命処置の手順、心臓マッサージ、ＡＥＤの使い方を学び、実技では実際に人

形を使用して全員が救命処置を行いました。当診療所医師の濵田先生、貝原先 

          生もオブザーバーとして参加し、講習での補足説明や実 

          技では心臓マッサージ等のお手本を見せていただきまし 

          た。実際にやってみないとわからないことが多く、職員 

          のスキル・意識の向上が感じられる講習となりました。 

 先月のつうしんで第一報はさせていただきましたが、3月30日の診療を最後に、神奈川県地域派遣

期間の満了に伴い真鶴診療所を離れることになりました。急なお話で、大変申し訳ございません。 

赴任した時は町民のために意気揚々と奮闘していたつもりでしたが、結果的には自分の方が町民の

方々に支えられ、様々なことを教えられてきました。特に医療は科学であり、かつサービスであるこ

とを改めて学び、「かかりつけ」の使命を持つ診療所ではこのバランスが重要でした。いかに必要十

分な医療を提供して、皆様の生活の中に医療を組み込むかを日々考えて診療してきました。 

 個人的には、神奈川県内の救急医不足事情もあり、4月からは救命救急・集中治療に従事すること

となります。舞台は大きく変わりますが、この真鶴での貴重な経験を糧にして、さらなる修行を積ん

でいきます。 上記の川﨑医師の挨拶でもありますが、自分の得意とする科を持ちながら、全人的に

幅広く「まずは診る」という姿勢を持つ同志が新たに赴任することとなります。自分もそうであった

ように、これから来たる若手医師をどうか暖かく見守って、町民の皆様のお力で育てていっていただ

けると幸いです。 1年間という短い期間ではございましたが、本当にありがとうございました。 

 真鶴にはプライベートで家族で遊びに行きますので、その時はどうぞよろしくお願いします！ 
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 真鶴町の皆様、はじめまして。4月から診療所に赴任することになりまし 

た川﨑英司です。藤沢市出身で、濵田所長、前任の貝原先生と同じ自治医科 

大学を2012年に卒業し、貝原先生とは同級生です。3月までは済生会横浜市 

東部病院で泌尿器科医として勤務していました。頻尿、排尿困難などの症状 

や泌尿器科の病気のことのお悩みがあれば私にお気軽にご相談ください。  

 趣味は旅行、釣り、野球観戦(横浜DeNAベイスターズファン)です。真鶴 

ではたくさん釣りをして美味しい魚を食べるつもりですので、いろいろ情報 

を教えていただけると嬉しいです。どうぞよろしくお願いします。                         

貝原先生より、真鶴で一年間を過ごして 

４月から赴任する川﨑先生のご挨拶 

真鶴中学校より、真鶴町絵画コンクールの 
出展作品をお借りしました。 
景勝地の三ツ石をはじめ、真鶴町内の様々な 
風景が描かれています！ぜひご覧ください！ 



● 午前 月～土  9：00～11：30  

● 午後 月～金  13：30～16：30 

※ 休日急患の受付時間は 9：30～16：00 となります 
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今月の外来診療のお知らせ 問い合わせ：0465-68-2191 

3月 月 火 水 木 金 土 

午 前 貝原 濵田 
濵田 
貝原 

小池 
三瓶 

濵田 
貝原 

濵田又は貝原 

午 後 貝原 濵田 
濵田 
貝原 

濵田又は貝原 
三瓶 

濵田 
貝原 

― 

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 
ﾘﾊﾋﾞﾘ 

訪問 
ﾘﾊﾋﾞﾘ 

個別 
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

訪問 
ﾘﾊﾋﾞﾘ 

集団ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 
定期ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

訪問ﾘﾊﾋﾞﾘ 
ﾅｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

― 

● 3月の休日急患診療の予定について 
     ※受付時間は ９：３０～１６：００ になります。3月4日は大道クリニックの担当になります 

※＜お願い＞休日急患診療は、急患対応となるため、定期薬の処方希望などの定期通院目的の受診はご遠慮ください。 

担当医 木曜日 午後 土曜日 

濵田医師 1 日 ・ ８ 日  １７ 日 ・ ３１ 日 

貝原医師 １５ 日 ・ ２２ 日 ・ ２９ 日 ３ 日 ・ １０ 日 ・ ２４ 日 

濵田医師 １８ 日 ・ ２１ 日 

貝原医師 １１ 日 

三瓶医師 ２５ 日 

●３月までの外来診療予定表 

● 3月の外来診療の予定について ※土曜日の診療は午前のみとなります 

※大切なお知らせ※  
４月より川﨑先生の赴任に伴い、外来の診療予定が変更になります。 

３月までは水・金曜日が常勤医師２名体制でしたが、４月からは火・金曜日になります。 

皆様にはご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力の程、宜しくお願い致します。 

下記外来診療予定は変更になる場合がございますのでご了承ください。 

４月 月 火 水 木 金 土 

午 前 川﨑 
濵田 
川﨑 

濵田 
小池 
三瓶 

濵田 
川﨑 

担当医 

午 後 
川﨑 

(予約) 
濵田 
川﨑 

濵田 
(予約) 

担当医 
三瓶 

濵田 
川﨑 

― 

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 
ﾘﾊﾋﾞﾘ 

訪問 
ﾘﾊﾋﾞﾘ 

個別 
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

訪問 
ﾘﾊﾋﾞﾘ 

集団ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 
定期ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

訪問ﾘﾊﾋﾞﾘ 
ﾅｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

― 

（東海大） 

（東海大） 

●４月からの外来診療予定表 ※担当医の詳細 については 次号 に掲載いたします 

４月の外来診療(予定)のお知らせ 

※水・木曜日の午後は訪問診療をおこなっております 


