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Information1 9月の外来診療予定

受付時間

⚫ 水曜日・木曜日（1・3・5週は）は内科１診体制となっており大変混雑しております。
待ち時間が長くなりご迷惑お掛けしますがご理解のほどよろしくお願します

● 休日の急患診療予定 ※受付時間は ９：３０～１６：００ です。

９月の休日急患診療 ・・・ ９月１８日（日） （大平医師）

※ 他の休日急患診療については、小田原市休日夜間急患診療所（０４６５－４７－０８２３）へお問い合わ
せください。〒256-0816 小田原市酒匂2丁目32-16

※ ＜お願い＞
休日急患診療は、急患のみの対応となるため、定期薬の処方希望などの定期通院目的の受診は
ご遠慮ください

Information2 情報配信中

Ｆａｃｅｂｏｏｋホームページ ナーシングホーム真鶴

午前 午後

外来 外来 訪問

月 大平 赤松 大平 赤松

火 葉田 赤松 赤松 葉田

水 整形（轟木or久富） 大平 赤松 大平

木 大平

消化器内科
※１・３・５週

藤原
※２・４週

大平
※１・３・５週

藤原
※２・４週

大平
※２・４週

金 大平 赤松 ※一般診察休診 大平

土
青木医師（第１週）・赤松医師（第２週）
大平医師（第３週）・亀井医師（第４週） － －

コロナワクチンの予約は当診療所では行っておりません。予約については役場ワクチン接種班（68-1251）まで

ホームページ、フェイスブックにて
毎月の休診情報を掲載しています

※レントゲン撮影可能日：月・水･金の終日、火・木の午前のみ。
※小児予防接種・帯状疱疹予防接種・禁煙外来も行っておりますので診療所までお問い合わせください。 Topics１ ９月の診療体制について

９月より午後の一般外来は、月曜日から木曜日で行います。

金曜日はコロナワクチン接種を行う為、休診になります。

ご不便おかけし申し訳ございませんがよろしくお願いします。

＜午前＞月～金 ８：３０ ～ １１：３０
土 ８：３０ ～ １１：３０
診察開始 ９：００ ～ ※９月は金曜日の午後の一般診察のみ休診となっております。

＜午後＞月・水・木 １３：３０ ～ １６：３０
診察開始 １４：００ ～

〇月以降ワクチン接種、発熱対応のため休診となっておりました午後の一般外来ですが、
５月より一部再開させて頂きます。

Topics２ コロナワクチン接種を引き続き行っております

＊風邪症状のある方は診療所内には入れませんので直接来院された場合一度ご自宅で
お待ち頂く場合があります。

予約については

役場の新型コロナウイルスワクチン接種班（0465-68-1251）

が受付をおこなっておりますのでご連絡ください。

診療所では水曜日（５歳から１１歳）と金曜日（１２歳以上）に

予防接種を実施しております。役場から書類が届いておりま

だ接種済みでない方は積極的に予防接種を行いましょう。

https://manazuru.jadecom.or.jp/
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ナーシングホーム真鶴は、病気や障害により介護が必要になっても
住み慣れた自宅で生活し続けたい！ の気持ちを支える、介護保険で定められたサービスです。
サービスの内容は、「訪問（看護・介護・リハビリ）」、「通い」、「泊り」を、お一人ごとの状況や環境に合わせて
お使いいただきます。

ナーシングホーム真鶴から１０ｋｍ以内にある医療機関の通院送迎サービスを始
めました。これはナーシングホーム真鶴をご利用されている方へのサービスのひ
とつになります。送迎サービスにはご利用条件があります。詳細についてのご相
談は、お気軽にお電話でお問い合わせください。

ナーシングホーム真鶴 ☎６８－２２８６ 杉田まで

Topics３ ９月から個別検診が始まります！！

Topics４ 「町の保健室」からのお知らせ

ナーシングホーム真鶴 つうしん

冷たくておいしい！

暑い夏を乗り切ろう！
おやつにかき氷を食べました

開催のご案内

血流測定会 ９月１６日（金） 10時～12時
【場所】コミュニティ真鶴 ２階第１会議室
【協力】セイジョー薬局

特殊なカメラを指先にあてて、「血管まわりの見え方」「毛細血管の
かたち」「血液の流れ」を観察します。
予約は不要ですので、お気軽にお立ち寄りください！

*新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止になる可能性があります

あらかじめ、ご承知おきのほどよろしくお願いします。

イチゴ味のかき氷には練乳がピッタリ

を行いました‼

「数年ぶりに食べたよ！」と
皆さんに喜んでいらっしゃい
ました。

⚫ 真鶴町国民健康保険 被保険者 ４０歳以上６９歳以下の方 費用 ￥１，０００

７０歳以上７４歳以下の方 費用 無料

７５歳以上の方 費用 無料⚫ 後期高齢者医療保険 被保険者

※６５歳以上７４歳で後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方も含ま
れます。
※上記は受診日の年齢です。

対象者

⚫令和４年９月１日（木）～令和５年３月３１日（金）までの、月曜日
第２・第４木曜日・金曜日 ※祝日は除く

持ち物

⚫保険証 受診券 問診票

注意事項

⚫医師の休診等もありますので、実施希望日の１週間前までにご連絡く
ださい。 （ＴＥＬ：０４６５－６８－２１９１）

⚫血液検査があるため、受診される方は前日の夕食後１０時間以上は水
以外の飲食物を控えてください。

⚫午後来院される方は、朝食は軽めに食べて昼食は抜いてください。
⚫個別健診は一般外来と同様に診察していますので、待ち時間が発生す
る場合があります。

真鶴町国民健康保険に加入している４０歳から７４歳まで
の方及び後期高齢者医療保険に加入している方を対象に特
定検診を行います。通院治療中の方も対象です。（通常診
察とは異なり予約が必要です。）

ご利用時間を利用して皆さん
各々の趣味を楽しまれています。

湯河原町消防本部の方をお招きして防災に
ついての知識・対処法を教えていただきま
した。消火器の使用方法については実際に
消火器を使い、体験しながら指導をしてい
ただきました。

すてきなマフラーが
完成しました

浮世絵の塗り絵
色遣いが絶妙です

お料理や動物の動画を
鑑賞されています


